
Wärme plus: Ihr Weg zu einer modernen Heizung

Ökologie: Honig von den Wiesen am Wasserwerk 

Solarstrom: Höhere Vergütung für PV-Anlagen 
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Sparsam durch den kommenden Winter
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2  Editorial

Turbulente Zeiten – 
wat wid davon?

Dieses mal fällt es mir schwer, das passende editorial für  
unsere aktuelle zevenergie-ausgabe zu schreiben. nicht 
weil es uns an themenfülle mangelt (ganz im gegenteil – 
überzeugen sie sich beim Durchblättern), sondern weil zwi-
schen dem zeitpunkt meiner zeilen und dem erscheinen gut 
vier wochen liegen. Da ich mich gerne auf aktuelle entwick-
lungen in der energiewirtschaft beziehe, ist dies unter den 
jetzigen bedingungen ein sehr langer zeitraum. aktuell über-
schlagen sich die ereignisse: gasspeicher voll/gasspeicher 
leer, gasumlage kommt/kommt nicht, energiepreisbremse 
kommt – aber für wen, in welcher Form und wie hoch? Und 
dann auch noch die sabotage an den gaspipelines ... meine 
Oma pflegte immer zu fragen: wat wid davon?

Für all das gibt es keine blaupause, kein Dreh- oder schulbuch. 
es müssen oft sehr schnell ungewohnte entscheidungen ge-
troffen werden. Für diese Herausforderungen hat niemand 
ausreichende erfahrungen und unbegrenzte kompetenz. 
Und in diesen zeiten geht es eben mal linksrum und mal 
rechtsrum. man denkt etwas an und verwirft es dann wieder. 
Das ist ganz normal und gut so, denn sonst findet kein Lern-
prozess statt. bei aller kritik an unseren politischen entschei-
dungsträgern sollten wir das immer berücksichtigen. Und 
dabei auch nicht vergessen, in welch großartigem Land wir le -
ben und wer im moment 10-, 12- oder 16-stunden-tage hat …

sorgen sind o. k. und manchmal wichtig und verständlich. sie 
sollten aber nicht dazu führen, dass unser meinungsbild aus-
schließlich von kritik getragen wird. wir beschäftigen uns 
tagtäglich intensiv mit den vielen neuer ungen und entwick-
lungen in der energiewirtschaft, um sie bestmöglich durch 
diese zeit zu begleiten.

ich wünsche ihnen viel Freude beim Lesen!

Einmal jährlich werden sämtliche Zähler-
stände erfasst, um Energieverbräuche 
exakt abrechnen und künftige Ab-
schlagszahlungen festlegen zu können. 
Auch in diesem Jahr bitten die Stadt-
werke Zeven darum, die Zähler für Strom, 
Erdgas, Wärme und Wasser selbst ab-
zulesen und die Werte in einem bestimm-
ten Zeitraum an die Stadtwerke zu über-
mitteln. Weil die Selbstablesung flexibel 
ist und die Kunden an keinen Termin vor 
Ort gebunden sind, ist sie in den vergan-
genen beiden Jahren auf gute Resonanz 
gestoßen. Alle notwendigen Informa-
tionen teilen die Stadtwerke den Haus-
halten in ihrem Netzgebiet per Brief oder 
E-Mail mit. Für die Übermittlung der Zäh-
lerstände kann die bewährte Ablese-
karte genutzt werden, aber noch schnel-
ler und bequemer geht es über das 
digitale Ableseportal: mit dem Smart-
phone den QR-Code auf der Mitteilung 
scannen, Zählerstände online eintragen, 
fertig. Sollte es einzelnen Kunden nicht 
möglich sein, ihre Zähler selbst abzu-
lesen, übernehmen die Stadtwerke die 
Ablesung selbstverständlich gern. 

Zählerstände übermitteln

KuRZ NOTIERT

ihr

Dr. marcel meggeneder

Bitte die Zählerstände eintragen 

Ablesenummer

Ablesedatum

Musterman Unterschrift

mMustermann

ggf. Telefonnummer oder E-Mail-Adresse für Rückfragen

Zähler-Nr.
Kennziffer          Zählerstand (vor dem Komma) 

Strom

Strom

Erdgas 

Wasser

Gartenwasser

Ablesedatum

Für Ihre Unterlagen

 ZählerstandStrom

Strom

Erdgas 

Wasser

Gartenwasser
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Sicher durch den  
(Energie-)Winter

ein paar gute nachrichten vorweg: Die erdgasspeicher 
in Deutschland sind derzeit zu 95 Prozent gefüllt, die 
gasimporte sind auch ohne Lieferungen aus russland 
aktuell stabil, und die milde witterung bis weit in den 
Herbst hinein hat den bedarf an Heizenergie gesenkt.

trotzdem bereiten sich die energieunternehmen als be-
treiber kritischer infrastrukturen der Daseinsvorsorge 
auf ungünstigere szenarien vor und stehen in engem 
austausch mit krisenteams in bund, Land, Landkreisen, 
kommunen und verbänden. in regelmäßigen treffen 
diskutieren die stadtwerke zeven mit der stadt- und 
samtgemeindeverwaltung sowie mit dem Landkreis 
und anderen energieversorgern vor Ort über mögliche 
gefährdungen und Handlungsoptionen. auch alle 
stadtwerkekunden können handeln: wenn es gelingt, 
möglichst viel gas und wärme einzusparen, trägt das 
wesentlich zu einer sicheren versorgung bei.

gleichzeitig spielt die bezahlbarkeit der energiepreise 
eine wichtige rolle. neben den teureren beschaffungs-
kosten erhöhen seit dem 1. Oktober 2022 zwei Umlagen 
die rechnung für gaskunden.

Die speicherumlage beträgt 0,059 Cent pro kilowatt-
stunde. sie soll die erhöhten kosten der gasspeicher-

betreiber decken, die wegen neuer Füllstandsvor-
gaben nicht auf günstige einkaufspreise warten 
können und zu erhöhten kosten einspeisen müssen. 
Die bilanzierungsumlage ist bei Privatkunden sowie 
kleinen und mittleren gewerbekunden von bisher 0 
auf 0,57 Cent pro kilowattstunde gestiegen. sie soll 
die gleichmäßige auslastung des gasnetzes garan-
tieren, falls mehr gas verbraucht wird als geplant und 
der zusätzliche bedarf kurzfristig am markt beschafft 
werden muss.

als ausgleich hat die bundesregierung ab 1. Oktober 
2022 die mehrwertsteuer auf den gesamten gasver-
brauch von 19 auf 7 Prozent gesenkt und weitere 
maßnahmen angestoßen. bei redaktionsschluss die-
ses magazins ist Folgendes geplant: im Dezember 
2022 sollen die monatsabschläge der Haushalte und 
kleinen gewerbetreibenden auf basis der Höhe des 
september-abschlages von einer noch zu bestimmen-
den staatlichen stelle übernommen werden. 2023 ist 
dann mit einer gaspreisbremse zu rechnen – für in-
dustrielle großverbraucher ab Januar, für Haushalte 
und kleine gewerbe spätestens ab märz. Die poli-
tische Diskussion der entlastungsmaßnahmen dauert 
jedoch noch an.
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In den kommenden Monaten hängt die  
sichere Gasversorgung von vielen Faktoren ab –  
dem Füllstand der Speicher, den Importmengen,  
dem Wetter und dem Verbrauch. Die Stadtwerke 
Zeven haben das Vermeiden einer Gasmangellage 
und bezahlbare Energiepreise im Auge.

Die 
Stadtwerke 

Zeven geben alle  Entlastungen an ihre  Kunden weiter – 
aktuelle Informationen zu den  Maßnahmen der Bundesregierung und  die Auswirkungen auf die Energiepreise  finden Sie unter:

stadtwerke-zeven.de/energiekrise



Wärme: moderne Technik nutzen
Die aktuelle energiekrise rückt den wärmebedarf von ge-
bäuden stärker in den blickpunkt. Denn während nach 
zahlen der Deutschen energieagentur der stromverbrauch 
für beleuchtung seit 2012 konstant sinkt, liegt der wärme-
verbrauch seit Jahren auf einem konstant hohen niveau. 
ein grund sind die investitionskosten, die für einen aus-
tausch der Heizung natürlich sehr viel höher liegen als für 
die anschaffung von LeD-Leuchtmitteln. mit ihrem an-
gebot „wärme plus“ ermöglichen die stadtwerke zeven 
jedoch einen kostengünstigen Umstieg auf moderne  
Heiztechnik und liefern gleichzeitig wärme im rundum- 
sorglos-Paket: Die stadtwerke finanzieren und betreiben 
ihre neue Heizung und sorgen für regelmäßige wartungen 
und notwendige reparaturen, dafür zahlen sie eine monat- 
liche Pauschale plus die kosten für die verbrauchte ener-
gie. Das lohnt sich gerade bei gas, wenn ein alter kessel 
durch ein gerät mit effizienter brennwerttechnik ersetzt 
wird. auch wenn sie statt über eine neue gasheizung über 
eine wärmepumpe nachdenken: Die stadtwerke zeven 
beraten sie gern rund um den Heizungstausch. 

Mehr unter 
www.stadtwerke-zeven.de/waerme-plus

Die stadtwerke zeven haben ihr technisches sicherheits ma-
nagement (tsm) in den segmenten strom, gas und wasser 
zertifizieren lassen. Die Prüfer vom vDe für den strombereich 
und vom Dvgw für den bereich gas und wasser haben dafür 
das gesamte Unternehmen sowie die per sonellen, technischen 
und organisatorischen sicherheitsstandards intensiv unter  
die Lupe genommen – Organisationsstruktur, verantwortlich-
keiten, Fach- und entscheidungskompetenzen, anlagen- und 
Leitungsdokumentation, verfahren, Prozesse, regelung des 
be reit schaftsdienstes und der störungsbehebung, material - 
auswahl und -einsatz, technische ausrüstung sowie Qualitäts-
sicherung. Die zertifikate bestätigen, dass die stadtwerke über 
eine qualifizierte personelle und technische ausstattung sowie 
eine professionelle Organisation verfügen, was eine sichere, 
zuverlässige und wirtschaftliche versorgung der menschen im 
eigenen netzgebiet mit strom, erdgas und trink wasser ge-
währleistet. Die stadtwerke zeven erfüllen damit alle anforde-
rungen der normsetzenden verbände und gelten als „sicherer 
netzbetreiber“.

Sicherheit mit Prädikat

Technischer Leiter  
Philipp Heyhusen
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Strom: Beschaffung wird teurer

Effizienz: intelligent 
Energie sparen
Die bundesregierung hat mehrere 
energiesparmaßnahmen beschlossen, 
die kurz- und mittelfristig zur siche-
rung der energieversorgung bei-
tragen sollen. Unter anderem sollen 
weniger büroflächen geheizt sowie 
Fassaden oder werbeflächen zu be-
stimmten zeiten nicht mehr beleuch-
tet werden. Die stadtwerke und die 
stadt zeven haben schon vor diesen 
verordnungen ihren energiever-
brauch kritisch überprüft und mit 
mehreren maßnahmen ihren bedarf 
an strom und gas reduziert. vielfäl-
tige tipps für ihren Haushalt haben 
die stadtwerke zeven online zusam-
mengestellt. beispielsweise kann in-
telligentes Lüften im winter spürbar 
Heiz energie sparen: 

Mehr unter 
stadtwerke-zeven.de/ 

energiespartipps 

Fenster nicht lange 
gekippt lassen, sondern bei 

abgedrehten Heizkörpern für 
ein paar minuten weit öffnen 
und die etage, wenn möglich, 
querlüften – so wird zügig die 
Luft ausgetauscht, ohne dass 

möbel oder wände aus-
kühlen. viel einfluss hat 

auch die passende 
temperatur in den 
unterschiedlichen 

räumen, bereits ein grad 
weniger spart bis zu 

sechs Prozent  
energie.Und um strom  

zu sparen, lohnt sich 
etwa eine kontrolle des 

kühlschranks: sieben 
grad reichen aus, um 

Lebensmittel und 
getränke verlässlich  

zu kühlen. 

Die stadtwerke zeven beschaffen den strom für ihre 
kunden zum teil lange im voraus. so lassen sich kurz-
fristige kostenschwankungen in einem bestimmten 
rahmen abfangen und verlässliche Preise anbieten. 
steigerungen in der größenordnung, wie sie derzeit 
den markt beherrschen, lassen sich damit jedoch nicht 
ausgleichen. im vergleich zu anfang 2021 haben sich 
an den energiebörsen die langfristigen beschaffungs-
preise für strom vervielfacht. verursacht werden diese 
kostensteigerungen in erster Linie durch höhere gas-
preise, da auf dem strommarkt immer das teuerste 
kraftwerk, das zur bedarfsdeckung gebraucht wird, 

den strompreis bestimmt. gas hat sich maßgeblich 
wegen des Ukraine-krieges und der Drosselung der 
gaslieferungen aus russland verteuert. Hinzu kom-
men technische Probleme bei den französischen 
atomkraftwerken, weshalb Frankreich vermehrt 
strom unter anderem aus Deutschland einkauft. 
trotz der langfristigen beschaffungsstrategie der 
stadtwerke zeven nimmt der anteil von teurerem 
strom daher naturgemäß schon seit einiger zeit zu. 
Die strompreise werden aus diesen gründen mit-
telfristig steigen.
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Mehr Geld für 
Ihren Sonnen-
strom

Leistung
Vergütung für 
Überschuss - 
einspeisung

Bonus für  
Volleinspeisung

≤ 10 kw 8,20 Cent/kwh 4,80 Cent/kwh 

≤ 40 kw 7,10 Cent/kwh 3,80 Cent/kwh 

≤ 100 kw 5,80 Cent/kwh 5,10 Cent/kwh 

≤ 300 kw 5,80 Cent/kwh 3,20 Cent/kwh 

≤ 750 kw 5,80 Cent/kwh entfällt

Photovoltaik-anlagen werden für private Haushal-
te noch interessanter. Dafür sorgt eine novelle des 
erneuerbare-energien-gesetzes (eeg), das seit dem 
30. Juli 2022 in kraft ist. Demnach sollen für Pho-
tovoltaik-Dachanlagen, die zwischen dem 30. Juli 
und dem 31. Dezember 2022 in betrieb genommen 
und dem zuständigen netzbetreiber gemeldet 
werden, höhere vergütungssätze gezahlt werden. 
Der ansatz, anlagen zur volleinspeisung deutlich 
besser zu vergüten als teileinspeiseanlagen, soll 
dabei zu einer effektiveren Flächennutzung bei 
den Dachanlagen führen. allerdings muss die eU-
kommission die höheren tarife noch beihilferecht-
lich genehmigen. Die stadtwerke zeven zahlen 
den anlagenbetreibern daher zunächst die alten 
vergütungssätze weiter. sobald die genehmigung 
der eU-kommission vorliegt, wird die Differenz 
rückwirkend nachgezahlt.

Für eine eigene Photovoltaik-anlage braucht man nicht 
länger ein eigenes Dach oder eine entsprechend große 
Freifläche. ein balkon oder eine terrasse reicht aus, um 
mit einer steckerfertigen Pv-anlage, auch balkonkraft-
werk genannt, strom für den eigenen bedarf zu erzeu-
gen. Um eine solche anlage sicher und regelkonform zu 
betreiben sowie um Personen- und sachschäden zu ver-
meiden, müssen jedoch einige wichtige Dinge beachtet 
werden.

einfach einstöpseln beispielsweise ist nicht zulässig. Das 
balkonkraftwerk muss entweder fest oder über eine spe-
zielle energiesteckdose mit der Hausinstallation verbun-
den werden. zudem muss die anlage im marktstamm-
datenregister der bundesnetzagentur registriert sowie 
beim netzbetreiber angemeldet werden – bis 600 watt 
Leistung geht das mit einem einfachen anmeldefor-
mular, größere anlagen sind genehmigungspflichtig 
und müssen von einem eingetragenen elektroinstal-
lateur angemeldet werden. nach der anmeldung baut 
dann der netzbetreiber gegen gebühr noch eine mo-
derne messeinrichtung ein. 

Die stadtwerke zeven empfehlen, sich auch bei kleinen 
balkonkraftwerken von einem installateur unterstützen 
zu lassen, der die Hausinstallation prüft, die energie-
steckdose installiert und den aufbau begleitet. Um im 
schadensfall abgesichert zu sein, ist zudem eine benach-
richtigung der Hausratversicherung sinnvoll. 

informationen zu balkonkraftwerken gibt 
es unter www.vde.com/de/fnn/ 
arbeitsgebiete/tar/tar-niederspannung/
erzeugungsanlagen-steckdose 

Solarenergie 
vom Balkon – 
aber sicher!

6  Netze 



Die Krippenkinder der Kita 
„Oste-Wichtel” freuen  
sich über die neuen  
Bagger

Die Seniorinnengruppe „Bewegung-Atmung-Entspannung” des Hatzter 
Sportvereins e. V. nutzt die neuen Gymnastik hocker wöchentlich für Übun-
gen an der frischen Luft

Corinna Imbusch von 
der Buchhandlung 
Lesezeichen in Zeven 
übergibt das von den 
Stadtwerken gespen-
dete Bücherpaket an 
Susanne Lemmen  
vom FamilienzentrumBi
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In Zeven werden Wünsche wahr
Auch in diesem Jahr unterstützen die Stadtwerke Zeven tatkräftig das Christkind und 
erfüllen an jedem Adventssonntag ein besonderes Anliegen von Kitas, Schulen, Ver - 
einen oder Organisationen vor Ort. Bringen Sie jetzt Ihren Wunschzettel auf den Weg!

im vergangenen Jahr haben die stadtwerke zeven in der 
weihnachtszeit für viele leuchtende kinderaugen gesorgt. 
am ersten advent gewannen die krippengruppen der kita 
„Oste-wichtel“ 300 euro für Holzbausteine und Fahrzeuge 
für ihre bauecke, am zweiten advent freuten sich die grup-
pen der kita „zevener Pusteblume“ über diesen zuschuss 
für neue Laufräder. Dass auch erwachsene bei weihnacht-
lichen gaben strahlen, zeigte sich an den beiden folgenden 
adventswochenenden – da ermöglichten die stadtwerke 
dem Hatzter sportverein e. v. gymnastikhocker für seine 
sport- und gymnastikgruppen und dem Drk-Familien-
zentrum zeven ein lang ersehntes bücherpaket.

geschenke und beschenkte waren ergebnis der advents-
kalender-aktion der stadtwerke zeven, die wegen der guten 
resonanz auch in diesem Jahr wieder stattfinden soll. Hat 
ihre kita oder schule, ihr verein oder eine andere gemein-

2

WuNSCHZETTEL-POSTAMT
alle infos zur aktion und das teilnahme-Formular finden sie auf 
stadtwerke-zeven.de/ adventskalender 

nützige Organisation hier vor Ort ein besonderes anliegen? 
Dann schicken sie den stadtwerken ihren wunschzettel. an 
jedem der vier sonntage vor weihnachten will das Unterneh-
men unter den einsendungen 300 euro ver losen, mit denen 
der gewinner sich seinen wunsch erfüllen kann.

voraussetzung für die teilnahme an der adventskalender-
aktion ist, dass der wunsch dem gemeinwohl dient be zie-
hungsweise die region stärkt. Der wunschzettel muss vor 
der jeweiligen verlosung bis spätestens Donnerstag um 15 Uhr 
bei den stadtwerken eingegangen sein – sie können ihn 
per Post oder e-mail schicken oder einfach abgeben. an 
jedem adventssonntag wird dann das wunsch-türchen ge-
öffnet und der gewinner auf www.stadtwerke-zeven.de/
adventskalender bekannt gegeben. alle nicht erfüllten wün-
sche wandern automatisch in die adventsverlosung am nach-
folgenden sonntag und bekommen so eine neue Chance. 

30

8

Weihnachtsaktion   7



modernes und urbanes wohnen haben die stadtwerke mit ihrem 
ersten eigenen immobilienprojekt nach zeven geholt. Das 
mehrfamilienhaus mit acht mietwohnungen in der rhaland-

straße ist seit september bezugsfertig und bereits vollständig 
vermietet. alle wohnungen sind barrierefrei, verfügen 
über eine terrasse oder einen balkon und sind mit küche 
und abstellraum, elektrischen außenrollläden, einem 
dezentralen Lüftungssystem und satelliten-tv ausge-
stattet. beheizt wird das gebäude über eine erdgas-
brennwerttherme, die wärmezähler in den wohnun-
gen können von den stadtwerken bequem über Funk 
fernausgelesen werden. mit solarthermie und Photo-
voltaik wird zudem die kraft der sonne für die erzeu-

gung von strom und wärme genutzt. auch zeitgemäße 
mobilitätsformen haben die stadtwerke berücksichtigt:  

es gibt abstellplätze für Fahrräder mit Lademöglichkeit für  
e-bikes, und die Pkw-stellplätze sind für die errichtung von 
wallboxen vorbereitet. 
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Wohnen bei den Stadtwerken

von links: Wassermeister Stephan Hellwig und  
Geschäftsführer Dr. Marcel Meggeneder (Stadtwerke  

Zeven GmbH), Markus Roose (Imkerei Roose)

8  Für Zeven



SPEISE DER GÖTTER

Im alten Ägypten galt Honig als die 
Speise der Götter und als lebendig 
gewordene Tränen des Sonnen-
gottes Ra. Das Naturprodukt 
enthält viele unterschiedliche 
Nährstoffe sowie Spurenelemente, 
Vitamine und Mineralstoffe, 
weshalb es die Abwehrkräfte 
stärken und Heilungsprozesse 
fördern kann. Zudem wirkt Honig 
feuchtigkeitsspendend und 
entzündungshemmend. 
Dadurch kann er etwa 
den Juckreiz von 
Insektenstichen 
lindern, bei 
kleinen Wunden 
antibakteriell 
wirken und einen 
schmerzenden Hals 
beruhigen. und lecker 
ist er auch!

Bi
ld

er
: ©

 S
ta

dt
w

er
ke

 Z
ev

en
, ©

 V
ita

lii
 B

ar
id

a 
/ i

st
oc

kp
ho

to
.c

om
, ©

 f
re

ep
ik

.c
om

wasser und bienen passen gut zusammen, da sind sich imker 
markus roose und wassermeister stephan Hellwig von den 
stadtwerken zeven einig. Ohne wasser gäbe es kein Leben, und 
ohne bienen müsste die welt ohne ihr wichtigstes bestäuber-
insekt auskommen – ein Problem für nutz- und wildpflanzen 
und damit auch für tiere und menschen. Um die imkerei roose 
bei ihrer ökologisch bedeutsamen arbeit zu unterstützen,  
stellen die stadtwerke bereits seit mehreren Jahren die wie-
senflächen auf dem betriebsgelände des wasserwerks für die 
bienenvölker zur verfügung. Der imker freut sich über die gute 
zusammenarbeit, und alle beschäftigten der 
stadtwerke genießen in diesem Jahr ein glas  
Honig. Dieser ist im stationären Handel und im 
Online-shop der imkerei erhältlich.
www.imkereiroose.de

Süße Ernte am 
Wasserwerk

13 Kilometer neue Leitungen
Die stadtwerke zeven haben in der bremer straße und seitenstraßen 
im zuge einer umfangreichen sanierung mit der verlegung neuer Lei-
tungen, kabel und rohre begonnen. insgesamt kommen für gas und 
wasser, die nieder- und mittelspannungsversorgung, straßenbe-
leuchtung und telekommunikation sowie schutz- und Leerrohre 13 
kilometer material zusammen. im ersten Quartal 2023 sollen die ar-
beiten abgeschlossen sein. 

• 600 Meter Trinkwasserleitung 

• 1.000 Meter Gasrohrleitung 

• 2.200 Meter Mittelspannungsleitung 

• 2.900 Meter Niederspannungsleitung 

• 1.100 Meter Fernmeldekabel 

• 5.200 Meter Schutz- und Leerrohre

Für Zeven  9
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NEu IM TEAM: DANIEL WISCHNEWSKI
Daniel wischnewski verstärkt seit dem 1. Juli 2022 die belegschaft der stadt-
werke zeven. Der elektroniker für betriebstechnik gehört zum team netz-
betrieb strom und ist unter anderem für das Herstellen von strom- 
Haus anschlüssen, zählerwechsel, schalthandlungen sowie betriebs- und 
wartungshandlungen in den netzen und an versorgungsanlagen zuständig. 
Der 36-Jährige hat zwei kinder und wohnt mit seiner Familie in gyhum.

10  Aktuell

THEO 
JOHANNES 

HINRICHS

• Name: Theo Johannes Hinrichs

• Alter: 20

•  Wohnort: Hesedorf  
bei Gyhum

•  Hobbys: Schützenverein, 
Fußball-Fan „Hamburger SV“

•  Ausbildungsberuf: 
Kaufmann für Büro-
management

YAVIN 
MEYER

warum hast du dich für  
diesen beruf entschieden?

Ich habe in meiner vorherigen 
Ausbildung gemerkt, dass ein 

Bürojob nichts für mich ist und ich 
lieber an der frischen Luft arbeiten 

möchte. Im Bereich der Technik 
wollte ich aber gerne bleiben, was 

mit dieser Ausbildung perfekt 
geklappt hat.

was macht dir bei der arbeit  
am meisten spaß?

Die Abwechslung im Arbeitstag, 
dass man eigentlich fast jeden Tag 
woanders ist und andere Aufgaben 

hat, gefällt mir besonders gut.  
Dazu kommt die Arbeit im Team  

mit den Kollegen, die immer  
Spaß macht.

was hättest du vorher nicht 
erwartet? was hat dich bei der 

ausbildung überrascht?

Wie vielseitig der Job des 
Elektronikers bei den Stadt-

werken ist und wofür sie  
alles zuständig sind. 

wie würdest du die 
arbeitsatmosphäre  
mit drei wörtern  

beschreiben?

Nett, offen, kollegial

wie bist du  
auf die stadtwerke zeven als 

arbeitgeber aufmerksam geworden?

Ich habe mein Schulpraktikum bei 
den Stadtwerken Zeven absolviert, 

das mir gut gefallen hat.  
Als dann das Angebot für die 
Ausbildungsstelle kam, habe  

ich mich sehr gefreut.

was gefällt dir an den 
stadtwerken zeven als 

arbeit geber besonders gut?

Ohne Energie geht es nicht. 
Die Stadtwerke sind 

systemrelevant und damit 
ein zukunftssicherer 

Arbeitgeber.

• Name: Yavin Meyer

• Alter: 21

• Wohnort: Ohrel

•  Hobbys: Landjugend, 
Feuerwehr und Fußball

•  Ausbildungsberuf: 
Elektroniker für 
Betriebstechnik

Neue Azubis  
im Stadtwerke- 
Team



Zubereitung

mango klein schneiden, mit kokosraspeln unter den Likör (oder sirup) mischen 
und ziehen lassen.

Für den teig milch lauwarm erhitzen, mit der Hefe und 1 tL zucker verrühren, 
bis sich diese lösen. Das mehl in eine schüssel sieben und in der mitte eine mul-
de formen. Die Hefe-milch hineingießen und mit etwas mehl vom rand verrüh-
ren. abgedeckt ca. 15 min. gehen lassen. anschließend alles mit der butter, salz, 
ei, stollengewürz und dem restlichen zucker zu einem glatten teig verkneten. 
nach bedarf noch etwas mehl oder milch zufügen. abgedeckt weitere 30 min. 
gehen lassen.

Die mulden eines muffinbackblechs mit butter fetten oder mit Papierförmchen 
auslegen. Die eingeweichte mango mit kokos und schokotropfen unter den 
Hefeteig arbeiten, zu 12 bällchen formen und in die mulden der Form legen. 
erneut 15 min. gehen lassen. 
Den backofen auf 180 grad vorheizen. Die stollen-Cupcakes im vorgeheizten 
backofen 25–30 min. backen. erst kurz in der Form abkühlen lassen, dann her-
ausheben und auf einem kuchengitter auskühlen lassen. 

Für das Frosting die butter weiß-cremig aufschlagen. nach und nach den Puder-
zucker einsieben. Frischkäse mit 2 eL maracujamark rasch unterrühren und kalt 
stellen. Das Frosting in einen spritzbeutel füllen und auf die Cupcakes spritzen. 
mit dem restlichen maracujamark toppen und nach belieben mit zuckerdekor 
bestreut servieren.

Zutaten  
für 12 Stück

Für den Hefeteig:

60 getrocknete mangostreifen

60 g kokosraspel

3 eL kokoslikör (oder kokossirup)

120 ml milch

15 g frische Hefe

50 g zucker

400 g weizenmehl (type 550)

150 g butter, zimmerwarm

1 Prise salz

1 ei (größe m)

1 tL stollengewürz

60 g schokotropfen (zartbitter)

Für das Frosting:

120 g butter, zimmerwarm

150 g Puderzucker

350 g Doppelrahmfrischkäse

5 eL maracujamark

butter für die Form

muffin-Papierförmchen

nach belieben zuckerdekor

Tipp
Ohne Frosting 

sind sie trocken 

gelagert bis zu  

4 Wochen  

haltbar!

Fruchtige  
Stollen-Cupcakes
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Herausgeber: stadtwerke zeven gmbH

verantwortlich: Dr. marcel meggeneder

texte: Petra Hannen (seite 1–10),  
Flora Press/teubner Foodfoto (seite 11)

Design und Herstellung:  
körner agentur gmbH,  
www.koerneragentur.de

Stadtwerke Zeven GmbH
vitus-Platz 1, 27404 zeven
info@stadtwerke-zeven.de
www.stadtwerke-zeven.de

Öffnungszeiten
mo., mi., Fr. 8:00 bis 12:00 Uhr
Di., Do. 8:00 bis 16:30 Uhr

Zentrale
telefon 04281 757-100
telefax 04281 757-431

Telefonische Servicezeiten
mo. bis Do. 7:30 bis 16:30 Uhr
Fr. 7:30 bis 14:00 Uhr

Entstörungsdienst  
24 stunden
telefon 04281 757-113

Unter den richtigen einsendungen werden die gewinner ermittelt. mitarbeiter der stadtwerke zeven 

und ihre angehörigen dürfen am gewinnspiel nicht teilnehmen. Der rechtsweg ist ausgeschlossen.

Einsendeschluss: 11. Dezember 2022
Datenschutzrechtlicher Hinweis: Die von ihnen angegebenen personenbezogenen Daten werden von der stadtwerke zeven 
gmbH elektronisch erfasst und verarbeitet, um die gewinner ermitteln und spätere Fragen zu teilnehmern und gewinnern 
beantworten zu können, soweit die beantwortung der Fragen nicht den allgemeinen datenschutzrechtlichen Hinweisen der 
stadtwerke zeven gmbH widerspricht, die sie unter www.stadtwerke-zeven.de einsehen können. Die gewinner werden 
schriftlich benachrichtigt.

mitmaCHen UnD gewinnen!

oder per E-Mail: 
gewinnspiel@stadtwerke-
zeven.de

per Fax:
04281 757-431

Stadtwerke Zeven GmbH
Rätsel
Vitus-Platz 1, 27404 Zeven

PLZ, Ort

Straße

Name, Vorname

ID-Nr. 22125745

Unser magazin wurde klimaneutral 
hergestellt. Durch den erwerb von 
klimaschutzzertifikaten für das Projekt 
windenergie in indien kompen sieren wir 
die bei der Herstellung  entstandenen 
CO2-emissionen.

Die Lösung des gewinnspiels 
aus der ausgabe 1/2022 lautete: 36.  
Die gewinner wurden schriftlich 
benachrichtigt.

soweit in diesem magazin die männliche 
Form bei Personengruppen verwendet 
wurde, ist diese geschlechtsneutral ge-
meint und umfasst sowohl maskuline als 
auch feminine Personen und zudem alle 
diversen menschen.

1. Preis:  100-euro-energie gutschein
2. Preis:  75-euro-energiegutschein
3. Preis:  50-euro-energiegutschein

DAS KÖNNEN SIE GEWINNEN:

LÖSuNGSZIFFER

4 6 2 5

6 3 7 9

3 4 8 9 2

4 1 7

3 4 6 2

8 9 1 4 7

5 3 2 1 9

4 1 3 2

4 3 5

So gehts: Diesmal wartet ein  Sudoku auf Sie. Setzen 
Sie in jedes leere Feld eine Ziffer zwischen 1 und 9 so 
ein, dass sie in jeder Zeile und in jeder  Spalte und in 
jedem der neun  Quadrate nur einmal vorkommt.  
Schreiben Sie die Lösungsziffer auf die Postkarte. Diese 
können Sie persönlich abgeben oder per Post schicken. 
Natürlich können Sie uns die Antwort auch faxen 
oder per E-Mail zusenden. Viel Erfolg! ACHTuNG!

Noch mehr zu  
gewinnen gibt es 

im Magazin auf 
Seite 3.  

Schnell  
teilnehmen!

12  Gewinnspiel, Impressum


