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Sparsam durch den kommenden Winter

Warme plus: Ihr Weg zu einer modernen Heizung

Solarstrom: Hohere VergUtung fir PV-Anlagen Stacg‘éverkﬁ

Okologie: Honig von den Wiesen am Wasserwerk
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Dieses Mal fallt es mir schwer, das passende Editorial fur
unsere aktuelle ZEVENERGIE-Ausgabe zu schreiben. Nicht
weil es uns an Themenfille mangelt (ganz im Gegenteil -
Uberzeugen Sie sich beim Durchblattern), sondern weil zwi-
schen dem Zeitpunkt meiner Zeilen und dem Erscheinen gut
vier Wochen liegen. Da ich mich gerne auf aktuelle Entwick-
lungen in der Energiewirtschaft beziehe, ist dies unter den
jetzigen Bedingungen ein sehr langer Zeitraum. Aktuell Gber-
schlagen sich die Ereignisse: Gasspeicher voll/Gasspeicher
leer, Gasumlage kommt/kommt nicht, Energiepreisbremse
kommt - aber fur wen, in welcher Form und wie hoch? Und
dann auch noch die Sabotage an den Gaspipelines ... Meine et
Oma pflegte immer zu fragen: Wat wid davon? -

L

Fur all das gibt es keine Blaupause, kein Dreh- oder Schulbuch.
Es mUssen oft sehr schnell ungewohnte Entscheidungen ge- KU RZ NOTl ERT
troffen werden. Fur diese Herausforderungen hat niemand
ausreichende Erfahrungen und unbegrenzte Kompetenz.
Und in diesen Zeiten geht es eben mal linksrum und mal
rechtsrum. Man denkt etwas an und verwirft es dann wieder.
Das ist ganz normal und gut so, denn sonst findet kein Lern-
prozess statt. Bei aller Kritik an unseren politischen Entschei-
dungstragern sollten wir das immer berucksichtigen. Und
dabei auch nicht vergessen, in welch groBartigem Land wir le-
ben und wer im Moment 10-, 12- oder 16-Stunden-Tage hat ...

Sorgen sind o. k. und manchmal wichtig und verstandlich. Sie
sollten aber nicht dazu fuhren, dass unser Meinungsbild aus-
schlieBlich von Kritik getragen wird. Wir beschaftigen uns
tagtaglich intensiv mit den vielen Neuerungen und Entwick-
lungen in der Energiewirtschaft, um Sie bestméglich durch
diese Zeit zu begleiten.

Ich winsche Ihnen viel Freude beim Lesen!

lhr

A

Dr. Marcel Meggeneder
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Sicher durch den
(Energie-)Winter

In den kommenden Monaten hangt die

sichere Gasversorgung von vielen Faktoren ab —
dem Fullstand der Speicher, den Importmengen,

W W & ///u.

dem Wetter und dem Verbrauch. Die Stadtwerke
Zeven haben das Vermeiden einer Gasmangellage

und bezahlbare Energiepreise im Auge.

Ein paar gute Nachrichten vorweg: Die Erdgasspeicher
in Deutschland sind derzeit zu 95 Prozent gefullt, die
Gasimporte sind auch ohne Lieferungen aus Russland
aktuell stabil, und die milde Witterung bis weit in den
Herbst hinein hat den Bedarf an Heizenergie gesenkt.

Trotzdem bereiten sich die Energieunternehmen als Be-
treiber kritischer Infrastrukturen der Daseinsvorsorge
auf ungunstigere Szenarien vor und stehen in engem
Austausch mit Krisenteams in Bund, Land, Landkreisen,
Kommunen und Verbéanden. In regelméBigen Treffen
diskutieren die Stadtwerke Zeven mit der Stadt- und
Samtgemeindeverwaltung sowie mit dem Landkreis
und anderen Energieversorgern vor Ort Gber mégliche
Gefahrdungen und Handlungsoptionen. Auch alle
Stadtwerkekunden kénnen handeln: Wenn es gelingt,
moglichst viel Gas und Warme einzusparen, tragt das
wesentlich zu einer sicheren Versorgung bei.

Gleichzeitig spielt die Bezahlbarkeit der Energiepreise
eine wichtige Rolle. Neben den teureren Beschaffungs-
kosten erhéhen seitdem 1. Oktober 2022 zwei Umlagen
die Rechnung fur Gaskunden.

Die Speicherumlage betragt 0,059 Cent pro Kilowatt-
stunde. Sie soll die erhdhten Kosten der Gasspeicher-

betreiber decken, die wegen neuer Fullstandsvor-
gaben nicht auf gunstige Einkaufspreise warten
kénnen und zu erhdhten Kosten einspeisen mussen.
Die Bilanzierungsumlage ist bei Privatkunden sowie
kleinen und mittleren Gewerbekunden von bisher 0
auf 0,57 Cent pro Kilowattstunde gestiegen. Sie soll
die gleichmaBige Auslastung des Gasnetzes garan-
tieren, falls mehr Gas verbraucht wird als geplant und
der zusatzliche Bedarf kurzfristig am Markt beschafft
werden muss.

Als Ausgleich hat die Bundesregierung ab 1. Oktober
2022 die Mehrwertsteuer auf den gesamten Gasver-
brauch von 19 auf 7 Prozent gesenkt und weitere
MaBnahmen angestoBen. Bei Redaktionsschluss die-
ses Magazins ist Folgendes geplant: Im Dezember
2022 sollen die Monatsabschlage der Haushalte und
kleinen Gewerbetreibenden auf Basis der Hohe des
September-Abschlages von einer noch zu bestimmen-
den staatlichen Stelle tbernommen werden. 2023 ist
dann mit einer Gaspreisbremse zu rechnen - fur in-
dustrielle GroBverbraucher ab Januar, fur Haushalte
und kleine Gewerbe spatestens ab Marz. Die poli-
tische Diskussion der EntlastungsmaBnahmen dauert
jedoch noch an.
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Technischer Leiter
Philipp Heyhusen

Sicherheit mit Pradikat

Die Stadtwerke Zeven haben ihr technisches Sicherheitsma-
nagement (TSM) in den Segmenten Strom, Gas und Wasser
zertifizieren lassen. Die Prufer vom VDE fur den Strombereich
und vom DVGW fur den Bereich Gas und Wasser haben dafur
das gesamte Unternehmen sowie die personellen, technischen
und organisatorischen Sicherheitsstandards intensiv unter
die Lupe genommen — Organisationsstruktur, Verantwortlich-
keiten, Fach- und Entscheidungskompetenzen, Anlagen- und
Leitungsdokumentation, Verfahren, Prozesse, Regelung des
Bereitschaftsdienstes und der Stérungsbehebung, Material-
auswahl und -einsatz, technische Ausristung sowie Qualitats-
sicherung. Die Zertifikate bestatigen, dass die Stadtwerke tber
eine qualifizierte personelle und technische Ausstattung sowie
eine professionelle Organisation verfligen, was eine sichere,
zuverlassige und wirtschaftliche Versorgung der Menschen im
eigenen Netzgebiet mit Strom, Erdgas und Trinkwasser ge-
wahrleistet. Die Stadtwerke Zeven erfillen damit alle Anforde-
rungen der normsetzenden Verbande und gelten als ,sicherer
Netzbetreiber”.

Warme: moderne Technik nutzen

Die aktuelle Energiekrise rickt den Warmebedarf von Ge-
bauden starker in den Blickpunkt. Denn wahrend nach
Zahlen der Deutschen Energieagentur der Stromverbrauch
fur Beleuchtung seit 2012 konstant sinkt, liegt der Warme-
verbrauch seit Jahren auf einem konstant hohen Niveau.
Ein Grund sind die Investitionskosten, die fur einen Aus-
tausch der Heizung naturlich sehr viel héher liegen als fur
die Anschaffung von LED-Leuchtmitteln. Mit ihrem An-
gebot ,Warme plus” ermdglichen die Stadtwerke Zeven
jedoch einen kostenglnstigen Umstieg auf moderne
Heiztechnik und liefern gleichzeitig Warme im Rundum-
sorglos-Paket: Die Stadtwerke finanzieren und betreiben
lhre neue Heizung und sorgen fur regelméaBige Wartungen
und notwendige Reparaturen, daflr zahlen Sie eine monat-
liche Pauschale plus die Kosten fur die verbrauchte Ener-
gie. Das lohnt sich gerade bei Gas, wenn ein alter Kessel
durch ein Gerat mit effizienter Brennwerttechnik ersetzt
wird. Auch wenn Sie statt Uber eine neue Gasheizung tber
eine Warmepumpe nachdenken: Die Stadtwerke Zeven
beraten Sie gern rund um den Heizungstausch.

Mehr unter
www.stadtwerke-zeven.de/waerme-plus

Bilder: © Stadtwerke Zeven
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Etfizienz: intelligent
Energie sparen —

Die Bundesregierung hat mehrere
EnergiesparmaBnahmen beschlossen,
die kurz- und mittelfristig zur Siche-
rung der Energieversorgung bei-
tragen sollen. Unter anderem sollen
weniger Biroflachen geheizt sowie
Fassaden oder Werbeflachen zu be-
stimmten Zeiten nicht mehr beleuch-
tet werden. Die Stadtwerke und die
Stadt Zeven haben schon vor diesen
Verordnungen ihren Energiever-
brauch kritisch tGberpriaft und mit
mehreren MaBnahmen ihren Bedarf
an Strom und Gas reduziert. Vielfal-
tige Tipps fur lhren Haushalt haben
die Stadtwerke Zeven online zusam-
mengestellt. Beispielsweise kann in-
telligentes Luften im Winter spurbar
Heizenergie sparen:

Mehr unter
stadtwerke-zeven.de/
energiespartipps

Fenster nicht lange
gekippt lassen, sondern bei
abgedrehten Heizkérpern fur
ein paar Minuten weit 6ffnen
und die Etage, wenn maoglich,
querluften — so wird zlgig die
Luft ausgetauscht, ohne dass

Mobel oder Wande aus-
kihlen. Viel Einfluss hat

auch die passende
Temperatur in den
unterschiedlichen
R&umen, bereits ein Grad
weniger spart bis zu
sechs Prozent

Und um Strom
zu sparen, lohnt sich
etwa eine Kontrolle des
Kuhlschranks: Sieben
Grad reichen aus, um
Lebensmittel und
Getranke verlasslich
zu kthlen.

Energie.

Die Stadtwerke Zeven beschaffen den Strom fir ihre
Kunden zum Teil lange im Voraus. So lassen sich kurz-
fristige Kostenschwankungen in einem bestimmten
Rahmen abfangen und verlassliche Preise anbieten.
Steigerungen in der GréBenordnung, wie sie derzeit
den Markt beherrschen, lassen sich damit jedoch nicht
ausgleichen. Im Vergleich zu Anfang 2021 haben sich
an den Energiebodrsen die langfristigen Beschaffungs-
preise fur Strom vervielfacht. Verursacht werden diese
Kostensteigerungen in erster Linie durch héhere Gas-
preise, da auf dem Strommarkt immer das teuerste
Kraftwerk, das zur Bedarfsdeckung gebraucht wird,

den Strompreis bestimmt. Gas hat sich maBgeblich
wegen des Ukraine-Krieges und der Drosselung der
Gaslieferungen aus Russland verteuert. Hinzu kom-
men technische Probleme bei den franzdsischen
Atomkraftwerken, weshalb Frankreich vermehrt
Strom unter anderem aus Deutschland einkauft.
Trotz der langfristigen Beschaffungsstrategie der
Stadtwerke Zeven nimmt der Anteil von teurerem
Strom daher naturgemaB schon seit einiger Zeit zu.
Die Strompreise werden aus diesen Griinden mit-
telfristig steigen.



Solarenergie
vom Balkon —
aber sicher!

Far eine eigene Photovoltaik-Anlage braucht man nicht
langer ein eigenes Dach oder eine entsprechend groBe
Freiflache. Ein Balkon oder eine Terrasse reicht aus, um
mit einer steckerfertigen PV-Anlage, auch Balkonkraft-
werk genannt, Strom fur den eigenen Bedarf zu erzeu-
gen. Um eine solche Anlage sicher und regelkonform zu
betreiben sowie um Personen- und Sachschaden zu ver-
meiden, mlssen jedoch einige wichtige Dinge beachtet
werden.

Einfach einstopseln beispielsweise ist nicht zulassig. Das
Balkonkraftwerk muss entweder fest oder Uiber eine spe-
zielle Energiesteckdose mit der Hausinstallation verbun-
den werden. Zudem muss die Anlage im Marktstamm-
datenregister der Bundesnetzagentur registriert sowie
beim Netzbetreiber angemeldet werden - bis 600 Watt
Leistung geht das mit einem einfachen Anmeldefor-
mular, groBere Anlagen sind genehmigungspflichtig
und missen von einem eingetragenen Elektroinstal-
lateur angemeldet werden. Nach der Anmeldung baut
dann der Netzbetreiber gegen Gebuihr noch eine mo-
derne Messeinrichtung ein.

Die Stadtwerke Zeven empfehlen, sich auch bei kleinen
Balkonkraftwerken von einem Installateur untersttitzen
zu lassen, der die Hausinstallation pruft, die Energie-
steckdose installiert und den Aufbau begleitet. Um im
Schadensfall abgesichert zu sein, ist zudem eine Benach-
richtigung der Hausratversicherung sinnvoll.

Informationen zu Balkonkraftwerken gibt
es unter www.vde.com/de/fnn/
arbeitsgebiete/tar/tar-niederspannung/
erzeugungsanlagen-steckdose

Photovoltaik-Anlagen werden fur private Haushal-
te noch interessanter. Dafur sorgt eine Novelle des
Erneuerbare-Energien-Gesetzes (EEG), das seit dem
30. Juli 2022 in Kraft ist. Demnach sollen fur Pho-
tovoltaik-Dachanlagen, die zwischen dem 30. Juli
und dem 31. Dezember 2022 in Betrieb genommen
und dem zustandigen Netzbetreiber gemeldet
werden, héhere Vergltungssatze gezahlt werden.
Der Ansatz, Anlagen zur Volleinspeisung deutlich
besser zu verguten als Teileinspeiseanlagen, soll
dabei zu einer effektiveren Flachennutzung bei
den Dachanlagen fuhren. Allerdings muss die EU-
Kommission die héheren Tarife noch beihilferecht-
lich genehmigen. Die Stadtwerke Zeven zahlen
den Anlagenbetreibern daher zunéchst die alten
Vergltungssatze weiter. Sobald die Genehmigung
der EU-Kommission vorliegt, wird die Differenz
rickwirkend nachgezahlt.

Vergiitung fir
Leistung Uberschuss-
einspeisung

<10 kw 8,20 Cent/kWh 4,80 Cent/kWh

<40 kw 7,10 Cent/kWh 3,80 Cent/kWh

<100 kW 5,80 Cent/kWh 5,10 Cent/kWh

<300 kW 5,80 Cent/kWh 3,20 Cent/kWh

< 750 kW 5,80 Cent/kWh entfallt

kphoto.corr

adma/ istoc

© balip.
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In Zeven werden Wunsche wahr

Weihnachtsaktion | /7

Auch in diesem Jahr unterstitzen die Stadtwerke Zeven tatkraftig das Christkind und
erfillen an jedem Adventssonntag ein besonderes Anliegen von Kitas, Schulen, Ver-
einen oder Organisationen vor Ort. Bringen Sie jetzt Ihren Wunschzettel auf den Weg!

Im vergangenen Jahr haben die Stadtwerke Zeven in der
Weihnachtszeit fur viele leuchtende Kinderaugen gesorgt.
Am ersten Advent gewannen die Krippengruppen der Kita
,Oste-Wichtel” 300 Euro fur Holzbausteine und Fahrzeuge
far ihre Bauecke, am zweiten Advent freuten sich die Grup-
pen der Kita ,Zevener Pusteblume” Uber diesen Zuschuss
fur neue Laufréder. Dass auch Erwachsene bei weihnacht-
lichen Gaben strahlen, zeigte sich an den beiden folgenden
Adventswochenenden — da ermdéglichten die Stadtwerke
dem Hatzter Sportverein e. V. Gymnastikhocker fir seine
Sport- und Gymnastikgruppen und dem DRK-Familien-
zentrum Zeven ein lang ersehntes Blicherpaket.

Geschenke und Beschenkte waren Ergebnis der Advents-
kalender-Aktion der Stadtwerke Zeven, die wegen der guten
Resonanz auch in diesem Jahr wieder stattfinden soll. Hat
lhre Kita oder Schule, Ihr Verein oder eine andere gemein-

Die Seniorinnengruppe , Bewegung-Atmung-Entspannung” des Hatzter
Sportvereins e. V. nutzt die neuen Gymnastikhocker wochentlich fiir Ubun-
gen an der frischen Luft

nutzige Organisation hier vor Ort ein besonderes Anliegen?
Dann schicken Sie den Stadtwerken lhren Wunschzettel. An
jedem dervier Sonntage vor Weihnachten will das Unterneh-
men unter den Einsendungen 300 Euro verlosen, mit denen
der Gewinner sich seinen Wunsch erfillen kann.

Voraussetzung fur die Teilnahme an der Adventskalender-
Aktion ist, dass der Wunsch dem Gemeinwohl dient bezie-
hungsweise die Region starkt. Der Wunschzettel muss vor
der jeweiligen Verlosung bis spatestens Donnerstag um 15 Uhr
bei den Stadtwerken eingegangen sein — Sie kénnen ihn
per Post oder E-Mail schicken oder einfach abgeben. An
jedem Adventssonntag wird dann das Wunsch-TUrchen ge-
6ffnet und der Gewinner auf www.stadtwerke-zeven.de/
adventskalender bekannt gegeben. Alle nicht erfullten Wan-
sche wandern automatisch in die Adventsverlosung am nach-
folgenden Sonntag und bekommen so eine neue Chance.

Die Krippenkinder der Kita
, Oste-Wichtel” freuen
sich Uber die neuen
Bagger

Corinna Imbusch von
der Buchhandlung

Lesezeichen in Zeven
Ubergibt das von den
Stadtwerken gespen-
dete Blicherpaket an
Susanne Lemmen

vom Familienzentrum
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Wohnen beil den Stadtwerken

Modernes und urbanes Wohnen haben die Stadtwerke mitihrem
ersten eigenen Immobilienprojekt nach Zeven geholt. Das
Mehrfamilienhaus mit acht Mietwohnungen in der Rhaland-
straBe ist seit September bezugsfertig und bereits vollstéandig
vermietet. Alle Wohnungen sind barrierefrei, verfiigen
Uber eine Terrasse oder einen Balkon und sind mit Kiiche

und Abstellraum, elektrischen AuBenrollladen, einem

dezentralen Luftungssystem und Satelliten-TV ausge-

stattet. Beheizt wird das Gebaude Uber eine Erdgas-

Brennwerttherme, die Warmezéhler in den Wohnun-

gen kénnen von den Stadtwerken bequem Uber Funk

fernausgelesen werden. Mit Solarthermie und Photo-

voltaik wird zudem die Kraft der Sonne fir die Erzeu-

gung von Strom und Warme genutzt. Auch zeitgemaBe

Mobilitatsformen haben die Stadtwerke bertcksichtigt:

Es gibt Abstellplatze fur Fahrrader mit Lademaoglichkeit far

E-Bikes, und die Pkw-Stellplatze sind fir die Errichtung von
Wallboxen vorbereitet.

Bilder: © Stadtwerke Zeven, © freepik.com

; von links: Wassermelster Stephan Hellwig und
Geschaftsfuhrer Dr. Marcel Meggeneder (Stadtwerke
y GmbH) Markus Roose (Imkerel Roose) i
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@ 13 Kilometer neue Leitungen

Die Stadtwerke Zeven haben in der Bremer StraBBe und SeitenstraBen
im Zuge einer umfangreichen Sanierung mit der Verlegung neuer Lei-
tungen, Kabel und Rohre begonnen. Insgesamt kommen fir Gas und
Wasser, die Nieder- und Mittelspannungsversorgung, StraBenbe-
leuchtung und Telekommunikation sowie Schutz- und Leerrohre 13
Kilometer Material zusammen. Im ersten Quartal 2023 sollen die Ar-
beiten abgeschlossen sein.

¢ 600 Meter Trinkwasserleitung

¢ 1.000 Meter Gasrohrleitung

¢ 2.200 Meter Mittelspannungsleitung
¢ 2.900 Meter Niederspannungsleitung
* 1.100 Meter Fernmeldekabel

¢ 5.200 Meter Schutz- und Leerrohre

Bilder: © Stadtwerke Zeven, © Vitalii Barida/istockphoto.com, © freepik.com

SUBe Ernte am
Wasserwerk

Wasser und Bienen passen gut zusammen, da sind sich Imker
Markus Roose und Wassermeister Stephan Hellwig von den
Stadtwerken Zeven einig. Ohne Wasser gabe es kein Leben, und
ohne Bienen musste die Welt ohne ihr wichtigstes Bestdauber-
insekt auskommen - ein Problem fir Nutz- und Wildpflanzen
und damit auch fur Tiere und Menschen. Um die Imkerei Roose
bei ihrer 6kologisch bedeutsamen Arbeit zu unterstitzen,
stellen die Stadtwerke bereits seit mehreren Jahren die Wie-
senflachen auf dem Betriebsgelande des Wasserwerks fur die
Bienenvolker zur Verfigung. Der Imker freut sich Gber die gute
Zusammenarbeit, und alle Beschaftigten der

Stadtwerke genieBen in diesem Jahr ein Glas E E
Honig. Dieser ist im stationdaren Handel und im -
Online-Shop der Imkerei erhaltlich.

www.imkereiroose.de E
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Betriebstechnik
Was gefallt dir an den
Stadtwerken Zeven als

Arbeitgeber besonders gut? - e Warum hast du dich far
‘ ‘ Ohne Energie geht es nicht. diesen Beruf entschieden?

Die Stadtwerke sind Ich habe in meiner vorherigen

Wie bist du systemrelevant und damit Ausbildung gemerkt, dass ein
auf die Stadtwerke Zeven als ein zukunftssicherer Biirojob nichts fiir mich ist und ich
Arbeitgeber aufmerksam geworden? Arbeitgeber. lieber an der frischen Luft arbeiten

Ich habe mein Schulpraktikum bei , ’ mochte. Im Bereich der Technik
den Stadtwerken Zeven absolviert, wollte ich aber gerne bleiben, was

das mir gut gefallen hat. mit dieser Ausbildung perfekt

Als dann das Angebot fiir die geklappt hat.

Ausbildungsstelle kam, habe

ich mich sehr gefreut. ‘ ‘ v ’

Wie wirdest du die
_, 3 i kL Arbeitsatmosphére Was macht dir bei der Arbeit
B 3 mit drei Wértern
e Name: Theo Johannes Hlnr% sad : . am meisten Spaf3?

o Alter: 20 beschreiben? . Die Abwechslung im Arbeitstag,
Nett, offen, kollegial dass man eigentlich fast jeden Tag
¢ W<_)hnort: Hesedord woanders ist und andere Aufgaben
bei Gyhum hat, gefallt mir besonders gut.
Dazu kommt die Arbeit im Team
mit den Kollegen, die immer
SpaB macht.

* Hobbys: Schiitzenverein,»
FuBball-Fan ,,Hamburger SV*&
B

¢ Ausbildungsberuf:
Kaufmann fiir Biiro-
management

Was hattest du vorher nicht
erwartet? Was hat dich bei der
Ausbildung Uberrascht?

outooon Ex

Wie vielseitig der Job des
Elektronikers bei den Stadt-
werken ist und wofiir sie
alles zustandig sind.

dtwerke Zeven, © freepik.com \»

NEU IM TEAM: DANIEL WISCHNEWSKI

Daniel Wischnewski verstarkt seit dem 1. Juli 2022 die Belegschaft der Stadt-
werke Zeven. Der Elektroniker fir Betriebstechnik gehort zum Team Netz-
betrieb Strom und ist unter anderem fur das Herstellen von Strom-
Hausanschlissen, Zahlerwechsel, Schalthandlungen sowie Betriebs- und
Wartungshandlungen in den Netzen und an Versorgungsanlagen zustandig.
Der 36-Jahrige hat zwei Kinder und wohnt mit seiner Familie in Gyhum.
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Zutaten
for 12 Stuck

Fiir den Hefeteig:

60 getrocknete Mangostreifen

60 g Kokosraspel

3 EL Kokoslikér (oder Kokossirup)

120 ml Milch

15 g frische Hefe

50 g Zucker

400 g Weizenmehl (Type 550)

150 g Butter, zimmerwarm

1 Prise Salz

1 Ei (GroBe M)

1 TL Stollengewdrz

60 g Schokotropfen (Zartbitte

Fiir das Frosting:

120 g Butter, zimmerwarm

150 g Puderzucker

350 g Doppelrahmfrischkase

5 EL Maracujamark

Butter fur die Form

Muffin-Papierférmchen

nach Belieben Zuckerdekor

Rezept 1 1

Zubereitung

Mango klein schneiden, mit Kokosraspeln unter den Likor (oder Sirup) mischen
und ziehen lassen.

Fir den Teig Milch lauwarm erhitzen, mit der Hefe und 1 TL Zucker verrihren,
bis sich diese |6sen. Das Mehl in eine Schissel sieben und in der Mitte eine Mul-
de formen. Die Hefe-Milch hineingieBen und mit etwas Mehl vom Rand verrih-
ren. Abgedeckt ca. 15 Min. gehen lassen. AnschlieBend alles mit der Butter, Salz,
Ei, Stollengewlirz und dem restlichen Zucker zu einem glatten Teig verkneten.
Nach Bedarf noch etwas Mehl oder Milch zuflugen. Abgedeckt weitere 30 Min.
gehen lassen.

Die Mulden eines Muffinbackblechs mit Butter fetten oder mit Papierférmchen
auslegen. Die eingeweichte Mango mit Kokos und Schokotropfen unter den
Hefeteig arbeiten, zu 12 Ballchen formen und in die Mulden der Form legen.
Erneut 15 Min. gehen lassen.

Den Backofen auf 180 Grad vorheizen. Die Stollen-Cupcakes im vorgeheizten
Backofen 25-30 Min. backen. Erst kurz in der Form abkuhlen lassen, dann her-
ausheben und auf einem Kuchengitter auskihlen lassen.

Fur das Frosting die Butter weiB3-cremig aufschlagen. Nach und nach den Puder-
zucker einsieben. Frischkdse mit 2 EL Maracujamark rasch unterrhren und kalt
stellen. Das Frosting in einen Spritzbeutel fullen und auf die Cupcakes spritzen.
Mit dem restlichen Maracujamark toppen und nach Belieben mit Zuckerdekor
bestreut servieren.

-

Fruchtige
Stollen-Cupcak.es
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MITMACHEN UND GEWINNEN!

So gehts: Diesmal wartet ein Sudoku auf Sie. Setzen DAS KONNEN SIE GEWINNEN:

Sie in jedes leere Feld eine Ziffer zwischen 1 und 9 so 1. Preis: 100-Euro-Energiegutschein
ein, dass sie in jeder Zeile und in jeder Spalte und in 2. Preis: 75-Euro-Energiegutschein
jedem der neun Quadrate nur einmal vorkommt. 3. Preis: 50-Euro-Energiegutschein

Schreiben Sie die Loésungsziffer auf die Postkarte. Diese
kénnen Sie persdnlich abgeben oder per Post schicken.
Natdrlich kénnen Sie uns die Antwort auch faxen

oder per E-Mail zusenden. Viel Erfolg!

Stadiwetke
ZEVEN

Stadtwerke Zeven GmbH
4 8 9 2 Vitus-Platz 1, 27404 Zeven
info@stadtwerke-zeven.de
www.stadtwerke-zeven.de

Offnungszeiten
Mo., Mi., Fr. 8:00 bis 12:00 Uhr
3 4 6 2 Di., Do. 8:00 bis 16:30 Uhr

Zentrale

8 9 1 4 7 Telefon 04281 757-100

Telefax 04281 757-431

5 3 2 1 9 Telefonische Servicezeiten
Mo. bis Do. 7:30 bis 16:30 Uhr

4 1 3 2 Fr. 7:30 bis 14:00 Uhr

Die Losung des Gewinnspiels Entsté’)rungsdienst
aus der Ausgabe 1/2022 lautete: 36.

4 3 5 Die Gewinner wurden schriftlich 24 Stunden
benachrichtigt. Telefon 04281 757-113

Unser Magazin wurde klimaneutral
hergestellt. Durch den Erwerb von
Klimaschutzzertifikaten fur das Projekt
Windenergie in Indien kompensieren wir
die bei der Herstellung entstandenen
CO,-Emissionen.

LOSUNGSZIFFER

klimaneutral é
gedruckt -
www.Klima-druck.de >
Stadtwerke Zeven GmbH ID-Nr. 22125745 2
Rétsel
Vitus-Platz 1, 27404 Zeven e
Name, Vorname MIX
Papler aus verantwor-
tungsvollen Quellen
Egcgg FSC*® C105039
per Fax:
StraBe 04281 757-431
Impressum
oder per E-Mail: Herausgeber: Stadtwerke Zeven GmbH
PLZ, Ort gewinnspiel@stadtwerke- Verantwortlich: Dr. Marcel Meggeneder
zeven.de

Texte: Petra Hannen (Seite 1-10),
Flora Press/Teubner Foodfoto (Seite 11)

Unter den richtigen Einsendungen werden die Gewinner ermittelt. Mitarbeiter der Stadtwerke Zeven Diterm el (Alersilimey
Koérner agentur GmbH,

und ihre Angehoérigen diirfen am Gewinnspiel nicht teilnehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. www.koerneragentur.de

Einsendeschluss: 11. Dezember 2022

Soweit in diesem Magazin die mannliche

Datenschutzrechtlicher Hinweis: Die von Ihnen angegebenen personenbezogenen Daten werden von der Stadtwerke Zeven Form bei Personengruppen verwendet
GmbH elektronisch erfasst und verarbeitet, um die Gewinner ermitteln und spatere Fragen zu Teilnehmern und Gewinnern wurde, ist diese geschlechtsneutral ge-
beantworten zu kénnen, soweit die Beantwortung der Fragen nicht den allgemeinen datenschutzrechtlichen Hinweisen der meint und umfasst sowohl maskuline als
Stadtwerke Zeven GmbH widerspricht, die Sie unter www.stadtwerke-zeven.de einsehen kénnen. Die Gewinner werden auch feminine Personen und zudem alle

schriftlich benachrichtigt. diversen Menschen.




